
SERVICIO DE NEUROLOGÍA Y ATENCIÓN PRIMARIA

VI actualización en Neurología para
Atención Primaria
Viernes 15 de noviembre de 2024. De 08:30 a 15 horas.

Salón de actos del Hospital Universitario de Torrejón
C/Mateo Inurria, s/n
Torrejón de Ardoz

Proyecto
El Servicio de Neurología del Hospital Universitario de Torrejón retoma las jornadas de 
actualización en Neurología para Atención Primaria, orientadas con el mismo enfoque 
práctico de siempre y con la incorporación de nuevos temas que atienden a las 
necesidades trasladadas por el personal de Atención Primaria en diferentes reuniones.

Profesorado
Dra. Marta González Salaices, Servicio de Neurología del hospital Universitario de 
Torrejón.
Dra. Míriam Eimil Ortiz, Servicio de Neurología del hospital Universitario de Torrejón.
Dra. Beatriz Oyanguren Rodeño, Servicio de Neurología del hospital Universitario de 
Torrejón.
Dr. Ignacio Casanova Peño, Servicio de Neurología del hospital Universitario de 
Torrejón.
Dra. Pilar Alcántara Miranda, Servicio de Neurología del hospital Universitario de 
Torrejón.
Dra. Patricia Gómez Iglesias, Servicio de Neurología del hospital Universitario de 
Torrejón.
Dra. Cristina Prieto Jurczynska, Servicio de Neurología del hospital Universitario de 
Torrejón.
Dra. Sarai Urtiaga Valle, Servicio de Neurología del hospital Universitario de Torrejón.

Contenido
La jornada está diseñada con un formato de taller, sin charlas teóricas iniciales. La 
formación se realizará por grupos y constará de cinco escenarios distintos, de 55 
minutos cada uno. Durante la jornada, cada grupo de alumnos irá rotando por los 
diferentes escenarios hasta pasar por todos. Una vez analizados y estudiados, se 
llevará a cabo una reunión final en la que se recogerán los puntos más importantes de 
cada sección y se hará una breve evaluación de conocimientos, con un funcionamiento 
idéntico al desarrollado en jornadas anteriores. 



Viernes 15 de noviembre

8:30-9:00. Presentación.
Presentación y explicación de la sistemática de la jornada.

09:00-13:30. Análisis y estudio de los talleres y escenarios.

Escenario 1. Patología cerebro vascular.
“No todo es ictus. El valor del antes y del después.

Escenario 2. Trastornos del movimiento. ”Temblor y problemas de la marcha... 
¿Será Parkinson?”
Identificar el temblor por la anamnesis y exploración neurológica, tipos de marcha y 
“banderas rojas” que nos hagan pensar que puede estar comenzando una enfermedad 
neurodegenerativa.

Escenario 3. Trastornos “funcionales”. “Aproximación a pacientes con síntomas sin 
explicación médica y dolor crónico”
El paciente con síntomas “sin explicación médica” y/o dolor persistente es el más 
frecuente, tanto en consultas de Atención Primaria como de Neurología general. A 
través de casos prácticos típicos, introduciremos nuevos conceptos de neurociencia y su 
aplicación en este perfil de pacientes.

Escenario 4. Cefalea. ”Y si no es migraña... ¿Qué es?”
Diagnóstico diferencial de las cefaleas y algias craneofaciales en adultos y niños más 
prevalentes, así como primeros pasos en el tratamiento que se pueden iniciar en 
Atención Primaria. Desmontando falsos mitos, optimizando el manejo.

Escenario 5. Pérdida de conciencia y epilepsia en situaciones especiales.
Algoritmo de diagnóstico de la pérdida transitoria de conciencia a través de casos 
clínicos. Abordaje de situaciones especiales en epilepsia; mujer embarazada, 
conducción, solicitud de discapacidad, vida laboral, deportes, nuevos fármacos...

13:30-15:00. Conclusiones y evaluación.

Programa

Inscripción

Formación destinada al personal sanitario de Medicina de Atención Primaria y de
los Servicios de Urgencias de la Comunidad Autónoma de Madrid. 
Abierta a residentes de Medicina de Familia.

Inscripción gratuita a través del siguiente formulario:
https://bit.ly/hut-neurologia-ap


